
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 JUILLET & 

AOUT 2026 

Vendredi 3 Juillet 

De 14h à 16h 

L’Odyssée 
Atelier Bien-être 

 

Mardi 7 Juillet 

De 14h à 16h 

L’Odyssée 
Activité « scrapbooking » 

 

Jeudi 16 Juillet 

De 6h30 à 21h 
RDV à la MDA 

Plage de Trouville 
Cat 2 

 

Vendredi 17 Juillet 

De 18h à 21h 
L’Odyssée 
Karaoké 

 

Lundi 20 Juillet 

De 14h à 16h 
 Local des Mortefontaines, 

6 rue Henri Dunant 
Atelier manuel 

 

Jeudi 6 Août 

De 6h30 à 21h 
RDV à la MDA 
Berck plage 

Cat 2 
 

Vendredi 7 Août 

De 14h à 16h 

L’Odyssée 
Atelier Bien-être 

 

 


